
Mencapai
Puncak Karier:

protean.or.id

Program Pelatihan
Khusus untuk Anda
Adaptif, Fleksibel, Membumi

+62 896 2409 2021



Pesan

Ketua Yayasan Karir
Protean Indonesia

Moh. Khoerul
Anwar, S.Pd.,
M.Pd., Ph.D.

“Mencapai Puncak Karier: Program Pelatihan Khusus untuk Anda” hadir dengan
berbagai program pelatihan yang dirancang untuk mengembangkan
keterampilan dan potensi individu serta membantu Anda meraih kesuksesan
dalam karir. Dengan pendekatan yang inovatif dan relevan, kami percaya
pelatihan ini akan memberikan manfaat nyata bagi Anda dan organisasi.
Terima kasih atas kepercayaan Anda, semoga kami dapat mendukung
perjalanan karir Anda menuju masa depan yang lebih baik.
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Yayasan Karir Protean Indonesia (YKPI) didirikan pada 24 September 2021 di Bantul,
Yogyakarta. YKPI fokus pada pendidikan, pertanian, dan kesehatan, dengan prioritas
pada pendidikan formal dan non-formal (Pesantren). Yayasan ini mendukung
pencapaian kesuksesan karir melalui perilaku kejuruan yang dipandu nilai dan keinginan
pribadi. Nama "Protean" menggambarkan fleksibilitas dan kemampuan untuk
beradaptasi, yang berasal dari bahasa yunani “proteus”.

Kebebasan dan Pertumbuhan Menyiratkan
Kemandirian Individu untuk Memilih dan
Bertanggungjawab atas Pilihannya

Misi

1. Mengidentifikasi nilai-nilai kesuksesan
hidup dan perilaku berkehidupan

2. Mengedepankan prinsip-prinsip nilai
kemanusiaan dalam bermasyarakat

3. Mempersiapkan seseorang untuk
berkembang dan memiliki pandangan karir
tanpa batas

4. Mampu menjadi fleksibel, adaptif, dan
dapat diubah sesuai dengan situasi dan
keadaan.
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Bidang

Kesehatan

Experience and
Expertise

Pembinaan jasmani, rohani, dan spiritual, Peningkatan pengetahuan
kesehatan, serta Peningkatan pemahaman dan perilaku beragama.
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YKPI

Pertanian

Pelestarian Lingkungan, Pengembangan ketahanan pangan,
Pengkaderisasian petani millennial, Pembinaan dan pelatihan,
pertanian produktif, dan  Pelatihan teknologi tepat guna.

Pendidikan

Layanan Psikologis, Bimbingan dan Konseling, Layanan Pelatihan
Kerja, Kesenian dan Kebudayaan, Penelitian, Pelatihan,
Pengembangan dan Penerbitan, Layanan Konsultasi, Bimbingan dan
konseling Karir, Pendampingan Kewirausahaan dan UMKM.
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Protean Dormitory

Program-Program
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Protean Dormitory adalah asrama yang dikelola
oleh Yayasan Karir Protean Indonesia (YKPI)
untuk mahasiswi, bertujuan menciptakan
lingkungan yang mendukung pengembangan
akademik, sosial, dan pribadi. Asrama ini
dirancang dengan konsep adaptasi asrama
mahasiswa China yang memberi ruang bagi
mahasiswi untuk belajar, magang, dan
berinteraksi dengan masyarakat sekitar.

Protean Genius Academy

Menyediakan layanan pembelajaran di luar sekolah
seperti bimbingan belajar, layanan bakat dan minat,
serta mengenal lingkungan alam sekitar. Tujuannya
membantu anak didik dalam proses pembelajaran,
membangun bakat dan minat anak didik, juga
menumbuhkan sikap positif pada anak didik.
Pembalajaran yang ditekankan tidak hanya berbasis
kurikulum sekolah, namun juga menyesuaikan
dengan kebutuhan perkembangan zaman yang
fleksibel adaptif, juga dengan nilai-nilai positif
masyarakat.

Protean Research and Training

Mengembangkan riset ilmiah dan pelatihan
untuk mendukung pengembangan karir
fleksibel dan adaptif. Kegiatan bidang ini
mencakup penyusunan artikel ilmiah,
penyelenggaraan pelatihan menunjang karir,
dan penelitian tren pasar kerja guna membantu
individu dan organisasi menghadapi perubahan
dunia kerja.

Protean Bussiness

Protean Business adalah sayap usaha atau
lembaga ekonomi yang dimiliki oleh yayasan
dalam memfasilitasi pengadaan. Model ini
memungkinkan perusahaan untuk dengan
cepat menyesuaikan diri dengan perubahan
pasar, kebutuhan pelanggan, atau kondisi
ekonomi yang berubah.

dalam YKPI

Protean News and Podcast

Menyajikan informasi dan wawasan terkini tentang
karir, pendidikan, dan kesehatan serta informasi
menarik lainnya, melalui media sosial, berita, dan
podcast. Fungsinya meliputi produksi konten
informatif dan edukatif, penyebaran tren dunia kerja,
pembahasan tentang kesehatan mental serta
membangun kesadaran publik mengenai pentingnya
karir yang fleksibel dan adaptif. Bidang ini juga
berperan sebagai sebagai media komunikasi untuk
memperluas jangkauan dan dampak program
yayasan.

Protean Journal

Bagian dari organisasi yang bertugas
mengelola publikasi ilmiah dalam bidang
pendidikan, pengembangan karir, dan
pengabdian kepada masyarakat. Divisi ini
berfokus pada penyuntingan, penerbitan, dan
penyebaran artikel. Tujuannya adalah
menyediakan platform akademik untuk
penelitian terbaru dan inovatif, serta
memerluas wawasan ilmiah.
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Pelayanan
Kami



Harmoni
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Jiwa

Tujuan dan Manfaat

Deskripsi Program Pelatihan

Target Peserta Pelatihan

Program ini bertujuan mengatasi kekerasan terhadap
anak dan perempuan melalui konseling berbasis
masyarakat, dengan manfaat menciptakan lingkungan
aman, pencegahan kekerasan, pemulihan trauma, dan
penguatan jaringan sosial. Program ini juga membantu
mengelola konflik, meningkatkan empati, dan
mendukung kesejahteraan masyarakat.

Program ini menyediakan konseling berbasis
masyarakat untuk mencegah kekerasan terhadap anak
dan perempuan, melibatkan masyarakat dalam
menciptakan lingkungan aman, serta mendukung
pemulihan korban melalui jaringan sosial dan dukungan
profesional.

Program ini ditujukan untuk anak-anak, perempuan, dan
masyarakat umum yang rentan atau terdampak
kekerasan, serta konselor dan lembaga terkait. Peserta
akan mendapatkan dukungan emosional, pemulihan
trauma, keterampilan mengelola konflik, serta akses ke
jaringan sosial yang mendukung, sambil berkontribusi
menciptakan lingkungan yang aman dan harmonis.
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Edukasi
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Self Love

Program ini bertujuan mengenalkan pentingnya pengelolaan
emosi dan penerimaan diri (self love) pada anak-anak di
sekolah dasar untuk mendukung kesehatan mental mereka.
Manfaatnya adalah membantu anak-anak mengelola perasaan
dan meningkatkan rasa percaya diri, dan menciptakan
lingkungan sekolah yang mendukung perkembangan
emosional mereka.

Tujuan dan Manfaat

Program ini melibatkan sosialisasi tentang pengelolaan emosi
dan self love melalui penayangan video edukatif, diskusi, dan
kuis di sekolah dasar. Kegiatan ini bertujuan untuk memberi
pemahaman yang menyenangkan bagi anak-anak tentang
cara mengenali dan mengelola emosi, serta menghargai diri
mereka sendiri.

Deskripsi Program Pelatihan

Target peserta adalah siswa sekolah dasar. Benefit yang
didapatkan peserta adalah kemampuan mengelola emosi
dengan lebih baik, meningkatkan self love, dan menciptakan
lingkungan sekolah yang lebih sehat secara emosional dan
mental.
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Target Peserta Pelatihan



Kolaborasi

Tujuan dan Manfaat

Program "Kolaborasi Keluarga Sehat"
mengedukasi keluarga tentang membangun
keluarga sehat secara fisik dan mental melalui
sosialisasi berbasis buku, dengan fokus pada
parenting, pendidikan keluarga, serta gizi dan
vitamin. Program ini bertujuan menciptakan
lingkungan yang mendukung tumbuh
kembang anak dan kesejahteraan keluarga.

Target Peserta
Pelatihan

Program ini ditujukan untuk ayah dan ibu yang
memiliki anak usia 0-12 tahun. Peserta akan
mendapatkan pengetahuan praktis tentang
parenting, pola makan sehat, serta pentingnya
gizi dan vitamin dalam mendukung tumbuh
kembang anak dan kesejahteraan keluarga
secara fisik dan mental.

Program "Kolaborasi Keluarga Sehat" adalah
sosialisasi berbasis buku yang mengajarkan
cara membangun keluarga sehat fisik dan
mental, mencakup parenting, pendidikan
keluarga, serta gizi dan vitamin untuk
kesejahteraan keluarga.

Deskripsi Program
Pelatihan
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Keluarga Sehat
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Sekolah
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Ramah Anak

Program Pelatihan Sekolah Ramah Anak bertujuan untuk
memberikan edukasi kepada guru dan staf sekolah tentang
cara menciptakan lingkungan belajar yang aman, inklusif, dan
mendukung perkembangan emosional serta psikologis anak.
Pelatihan ini mencakup penerapan kebijakan anti-bullying,
pengelolaan emosi, serta pendekatan positif dalam mendidik
dan melindungi anak di sekolah.

Tujuan dan Manfaat

Program Pelatihan Sekolah Ramah Anak bertujuan melatih
guru dan staf sekolah untuk menciptakan lingkungan belajar
yang aman, inklusif, dan mendukung perkembangan emosional
anak. Manfaatnya adalah meningkatkan keterampilan pendidik
dalam menerapkan kebijakan anti-bullying, pengelolaan emosi,
dan pendekatan positif, sehingga menciptakan sekolah yang
mendukung kesejahteraan anak.

Deskripsi Program Pelatihan

Program ini ditujukan untuk guru, staf sekolah, dan pengelola
pendidikan. Peserta akan memperoleh keterampilan dalam
menciptakan lingkungan sekolah yang aman, inklusif, dan
mendukung perkembangan anak, serta kemampuan dalam
pengelolaan emosi dan penerapan kebijakan anti-bullying.
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Pesantren

Deskripsi Program
Pelatihan

Tujuan program ini adalah untuk
menciptakan pesantren yang ramah anak
dengan menerapkan pendekatan yang
mendukung perkembangan fisik,
emosional, dan spiritual. Manfaatnya
termasuk meningkatkan keterampilan
pengasuh dalam menciptakan lingkungan
yang aman, positif, dan mendidik, serta
memperkuat pemahaman tentang nilai-
nilai agama yang mendukung
kesejahteraan anak.

Tujuan dan Manfaat

Program Pelatihan Pesantren Ramah
Anak bertujuan untuk melatih pengasuh,
guru, dan staf pesantren dalam
menciptakan lingkungan yang aman,
inklusif, dan mendukung perkembangan
emosional serta spiritual anak. Pelatihan
ini mengedepankan pendekatan agama
dalam membentuk karakter anak, dengan
penekanan pada nilai-nilai kasih sayang,
toleransi, dan saling menghargai.

Target peserta adalah pengasuh, guru,
dan staf pesantren. Peserta akan
memperoleh keterampilan dalam
mengelola emosi anak, menerapkan
prinsip-prinsip agama dalam mendidik,
serta menciptakan lingkungan yang
mendukung perkembangan holistik anak,
baik secara fisik maupun spiritual.

Target Peserta Pelatihan
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Ramah Anak
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P5 PK3
Projek Penguatan Profil Pelajar
Pancasila, Pelatihan Keterampilan
Kesiapan Kerja
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Tujuan dan Manfaat

Deskripsi Program Pelatihan

Target Peserta Pelatihan

Tujuan program ini adalah memperkuat profil pelajar Pancasila
dengan keterampilan yang mendukung kesiapan kerja dan
kesehatan holistik. Manfaatnya adalah meningkatkan kepercayaan
diri, kemampuan komunikasi, serta kesejahteraan fisik dan mental
siswa.

Program Pelatihan Projek Penguatan Profil Pelajar Pancasila
memberikan sosialisasi kepada siswa SMK tentang empat topik:
personal branding, kesehatan mental, kesehatan fisik, dan public
speaking. Pelatihan ini bertujuan membekali siswa dengan
keterampilan untuk siap menghadapi dunia kerja.

Target peserta adalah siswa SMK. Peserta akan memperoleh
sertifikat dan keterampilan dalam personal branding, kesehatan
mental dan fisik, serta public speaking, yang meningkatkan
kesiapan mereka untuk dunia kerja.
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Protean Path
Career
Analisis Bakat Minat
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Tujuan dan Manfaat

Deskripsi Program Pelatihan

Target Peserta Pelatihan

Tujuan program ini adalah membantu peserta
mengenali kemampuan diri dan memilih karir yang
sesuai. Manfaatnya termasuk meningkatkan
kesadaran diri, memperjelas tujuan karir, dan
mempersiapkan langkah-langkah menuju
kesuksesan karir.

Protean Path Career adalah pelatihan untuk siswa
SMA dan masyarakat umum yang ingin memahami
potensi diri dan memilih jalur karir yang tepat.
Program ini membantu peserta mengeksplorasi
berbagai pilihan karir dan merencanakan langkah-
langkah pengembangan diri.

Target peserta adalah siswa SMA/ sederajat dan
individu yang ingin mengembangkan karir. Peserta
akan mendapatkan sertifikasi workshop, wawasan
tentang pilihan karir dan merencanakan
pengembangan diri sesuai potensi yang dimiliki.
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Peer Counselor
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Training

Tujuan program ini adalah membekali peserta dengan
keterampilan konseling dasar untuk mendukung teman sebaya
secara efektif. Manfaatnya termasuk menciptakan lingkungan
yang lebih empatik dan saling mendukung, sekaligus
meningkatkan keterampilan komunikasi dan kepemimpinan
peserta.

Tujuan dan Manfaat 

Peer Counselor Training adalah pelatihan yang dirancang untuk
melatih siswa atau anggota komunitas menjadi konselor
sebaya, dengan keterampilan untuk membantu teman
mengatasi masalah emosional, sosial, atau akademik. Program
ini mendorong pembentukan jaringan dukungan sebaya yang
positif dan berbasis solusi.

Deskripsi Program Kerja

Program ini ditujukan untuk siswa dan komunitas yang ingin
menjadi konselor sebaya. Peserta akan memperoleh
keterampilan penting dalam konseling, mendengarkan secara
aktif, dan membangun hubungan positif, yang dapat
meningkatkan kesejahteraan individu dan memperkuat
dukungan sosial di lingkungan mereka.

Target Peserta Pelatihan
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Pelatihan

Tujuan dan Manfaat

Deskripsi Program
kerja

Tujuan program ini adalah menciptakan
lingkungan kerja yang harmonis dengan
mengurangi stres dan konflik. Manfaatnya
adalah meningkatkan produktivitas,
mencegah kekerasan seksual, dan
menjaga kesehatan mental karyawan,
yang akan berkontribusi pada
keberhasilan organisasi secara
keseluruhan.

Pelatihan Lingkungan Kerja Sehat memberikan
pemahaman tentang komunikasi asertif,
pencegahan kekerasan seksual, serta
manajemen stres dan burnout untuk
menciptakan lingkungan kerja yang sehat dan
produktif. Program ini dirancang untuk
membantu organisasi menjaga kesejahteraan
karyawan dan meningkatkan kinerja tim.

Ditujukan untuk karyawan dan manajer,
program ini membantu peserta
mengembangkan keterampilan
komunikasi, mencegah kekerasan
seksual, dan mengelola stres,
menciptakan lingkungan kerja yang lebih
sehat, aman, dan efisien.

Target Peserta 
Pelatihan
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Lingkungan Kerja
Sehat
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Pengembangan
Karir dan Layanan
Psikologis
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Tujuan dan Manfaat

Deskripsi Program Pelatihan

Target Peserta Pelatihan

Tujuan program ini adalah membekali peserta dengan keterampilan
untuk merencanakan karir secara efektif, sekaligus memberikan
dukungan psikologis yang dibutuhkan untuk mengatasi stres dan
tantangan dalam dunia kerja. Manfaatnya termasuk peningkatan
kepercayaan diri, pengelolaan stres, dan kesiapan karir yang lebih
matang

Program Pelatihan Pengembangan Karir dan Layanan Psikologis
bertujuan untuk membantu individu dalam merencanakan dan
mengembangkan karir mereka, serta memberikan dukungan
psikologis untuk meningkatkan kesejahteraan mental. Program ini
mencakup pelatihan keterampilan karir, konseling psikologis, dan
strategi coping untuk menghadapi tantangan pekerjaan.

Ditujukan untuk individu yang ingin mengembangkan karir dan
meningkatkan kesejahteraan mental. Peserta akan mendapatkan
pelatihan untuk merencanakan karir dengan lebih jelas, dukungan
psikologis untuk kesehatan mental, serta keterampilan untuk
mengelola stres dan tantangan di dunia kerja.
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+62 896-2409-2021

institute@protean.or.id

Yayasan Karir Protean Indonesia (YKPI)
49RM+64H, RT.002, Pandes II, Wonokromo,
Kec. Pleret, Kabupaten Bantul, Daerah
Istimewa Yogyakarta 55791

Kami siap mendukung Anda dalam mengembangkan
keterampilan dan meraih kesuksesan. Bergabunglah
dengan kami dan jadikan setiap langkah Anda berarti.
Hubungi kami untuk informasi lebih lanjut.

Terima Kasih

Kontak
Informasi
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